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Organs dels sentits: Oftalmologia (3109G01022/2016)

Dades generals

Curs academic : 2016

Descripcio6 : Reconeéixer, diagnosticar i orientar el maneig de la patologia de: la parpella,
conjuntiva i superficie ocular, sistema llagrimal secretor i excretor, cornia , esclera, Gvea
anterior, cristal-li, glaucoma, de la retina (retinopaties vasculars, degeneracio macular
associada a lI'edat, despreniment de retina, retinopatia del prematur), del nervi optic (neuritis
optica, edema de papil-1a), via optica, alteracions de la refracci6, estrabisme i ambliopia.

Coneéixer la cirurgia refractiva, la queratoplastia, la patologia orbitaria, els tumors oculars, els
traumatismes oculars, els trastorns de la motilitat ocular, les manifestacions oculars de les
malalties sistemiques (HTA, diabetis Mellitus, vasculitis i discrasies sanguinies, oftalmopatia
tiroidea), la patologia de la Gvea intermitja i posterior, les anomalies congeénites, la
farmacologia ocular.

Saber fer una historia clinica oftalmologica i detectar les urgencies oftalmologiques.

Saber explorar el pol anterior i annexes oculars, la motilitat palpebral, la motilitat ocular
intrinseca (pupil-les) i extrinseca.

Saber realitzar un rentat ocular, saber administrar col-liris i pomades oftalmologiques i saber
fer un embenatge ocular.

Practicar determinar I'agudesa visual, I'exploracié del camp visual, I'examen del fons d'ull,
interpretar un informe oftalmologic, retirar un cos estrany.

Haver vist practicar la consulta oftalmologica i les urgéncies, les proves (campimetria, OCT,
angiografia, topografia, tonometria, etc..) i actes terapeutics oftalmologics més freqiients
(lasers i puncions intravitries), I'anestésia loco-regional i les intervencions oftalmologiques
més rellevants.

Credits ECTS : 5,5

Grups
Grup A
Durada : Semestral, 2n semestre

Professorat : FLORENTINA ESCALADA GUTIERREZ , JUAN FELIP FURES , JUAN
TARRUS DE VEHI , TERESA MARIA TORRENT SOLANS

Idioma de les classes : Catala (70%), Castella (10%), Anglés (20%)

Horaris :

Activitat Horari Grup de classe Aula

Teoria
Practiques d'aula
Practiques cliniques

Aprenentatge basat en problemes

N R R R R

Aprenentatge basat en problemes
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Grup B
Durada : Semestral, 2n semestre

Professorat : ELORENTINA ESCALADA GUTIERREZ , JUAN TARRUS DE
VEHI , JOAQUIN TARRUS MONTANER , TERESA MARIA TORRENT SOLANS

Idioma de les classes : Catala (70%), Castella (10%), Anglés (20%)

Horaris :
Activitat Horari Grup de classe Aula
Teoria

Practiques d'aula
Practiques cliniques

Aprenentatge basat en problemes

A W P N P

Aprenentatge basat en problemes

Grup C
Durada : Semestral, 2n semestre

Professorat : ELORENTINA ESCALADA GUTIERREZ , JORDI TARRUS BOZAL , JUAN
TARRUS DE VEHI , JOAQUIN TARRUS MONTANER

Idioma de les classes : Catala (70%), Castella (10%), Anglés (20%)

Horaris ;

Activitat Horari Grup de classe Aula

Teoria
Practiques d'aula
Practiques cliniques

Aprenentatge basat en problemes

o O P W

Aprenentatge basat en problemes

Grup D
Durada : Semestral, 2n semestre

Professorat : FLORENTINA ESCALADA GUTIERREZ , JUAN FELIP FURES , JORDI
TARRUS BOZAL , JUAN TARRUS DE VEHI , JOAQUIN TARRUS MONTANER , TERESA
MARIA TORRENT SOLANS

Idioma de les classes : Catala (70%), Castella (10%), Anglés (20%)
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Horaris :
Activitat Horari Grup de classe Aula

Teoria
Practiques d'aula
Practiques cliniques

Aprenentatge basat en problemes

® ~N P A~ B

Aprenentatge basat en problemes

Grup ER
Durada : Semestral, 2n semestre

Professorat : ELORENTINA ESCALADA GUTIERREZ , JUAN FELIP FURES , JUAN
TARRUS DE VEHI , TERESA MARIA TORRENT SOLANS

Idioma de les classes : Catala (70%), Castella (10%), Anglés (20%)
Horaris :

Activitat Horari Grup de classe Aula
Teoria
Practiques d'aula

Practiques cliniques

N N =

Aprenentatge basat en problemes

Competencies

Reconéixer els elements essencials de la professié medica, que incloguin els principis étics,
les responsabilitats legals i I'exercici professional centrat en el pacient.

Comprendre la importancia d'aquests principis per al benefici del pacient, de la societat i la
professio, fent especial atencio al secret professional.

Comprendre i reconeixer els efectes, mecanismes i manifestacions de la malaltia sobre
I'estructura i funci6 del cos huma.

Comprendre i reconéixer els agents causants i factors de risc que determinen els estats de
salut i el desenvolupament de la malaltia.

Comprendre els fonaments d'accid, indicacions i eficacia de les intervencions terapéutiques,
basant-se en I'evidéncia cientifica disponible.

Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estrategia diagnostica
raonada.

Reconeixer i tractar les situacions que posen la vida en perill immediat i aquelles altres que
exigeixen atencio immediata.

Establir el diagnostic, pronostic i tractament, aplicant els principis basats en la millor
informacio possible i en condicions de seguretat clinica.

Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi
com dels malalts en fase terminal.

Plantejar i proposar les mesures preventives adequades a cada situacioé clinica.
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Adquirir experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisig, aixi com coneixements basics de gestid clinica
centrada en el pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i demés recursos del
sistema sanitari.

Escoltar amb atencié, obtenir i sintetitzar informacié pertinent dels problemes que afecten el
malalt i comprendre el contingut d'aquesta informacio.

Reconéixer els determinants de salut en la poblacid, tant els genétics com els depenent del
sexe i estil de vida, demografics, ambientals, socials, economics, psicologics i culturals.
Obtenir i utilitzar dades epidemioldgiques i valorar tendéncies i riscos per a la presa de
decisions sobre salut.

Coneéixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomédica per a
obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i sanitaria.

Mantenir i utilitzar els registres amb informacio del pacient per a la seva posterior analisi,
preservant la confidencialitat de les dades.

Continguts

1. IDENTIFICACIO DE PROBLEMES
1.1. Urgéncies oftalmoldgiques més freqlients: actitud que s’ha de seguir
1.2. Consultes oftalmologiques programades: valoracié de les situacions cliniques més
frequents
1.3. Manifestacions oftalmologiques de les malalties generals

2. BASES TEORIQUES DELS METODES DIAGNOSTICS EN LES MALALTIES
OFTALMOLOGIQUES
2.1. Examen de 'agudesa visual i dels camps visuals
2.2. Examen del segment anterior de I'ull
2.3. Examen del segment posterior de I'ull

3. DIAGNOSTIC | TRACTAMENT DE LES PRINCIPALS MALALTIES DE L’APARELL
VISUAL
3.1. Defectes de la refraccio
3.2. Malalties dels annexos oculars
3.3. Malalties del segment anterior de I'ull
3.4. Malalties del segment posterior de I'ull
3.5. Malalties del sistema visual i del sistema motor ocular

Activitats

Hores amb Hores sense

Tipus d’activitat professor professor Total
Aprenentatge basat en problemes (PBL) 18 72 90
Classes expositives 12 0 12
Practiques en empreses / institucions 12 0 12
Prova d'avaluacio 4 0 4
Seminaris 6 6,5 12,5
Total 52 78,5 130,5
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Avaluacié i qualificacié
Activitats d'avaluacioé

Descripcio6 de I'activitat Avaluacio de l'activitat %

Exercicis ABP: ABP-1: Cataracta, glaucoma i
uveitis. ABP-2: Patologia de la superficie ocular,  S’avalua segons la rdbrica

cornia, sistema llagrimal i orbita. ABP-3: Retina, de cada alumne. e
coroide i vitri. Neuroftalmologia.
Examen Final ABP: Respondre 5 preguntes sobre , :

. . S S’avalua el coneixement
4 casos clinics relacionats amb les tematiques alumne 20
treballades durant 'assignatura. Un sol dia. ‘
Examen Final tipus test: examen tipus test que
constara de 30 preguntes amb 4 opcions més 10 , .

: , S’avalua el coneixement de

preguntes test sobre imatges impreses amb 4 40

. . 'alumne
opcions igualment. Cada 3 preguntes errades es

descompta un punt.

Qualificacio

1. Avaluacié continuada (4 sessions ABP): equival al 40% de la nota final. L'assisténcia als
ABP és obligatoria. Només es tolerara I'absencia a un ABP si és per una causa de rad major
(a jutjar pel coordinador). S’avaluara mitjancant el qlestionari estandarditzat, fent la mitja
(amb dos decimals) de la suma de les tres notes de les tres sessions ABP. La nota minima
per aprovar és el 5. Aquesta part no és recuperable. Si I'alumne suspén aquesta seccio, el
coordinador després d'haver-ho discutit amb els tutors del modul, ha d'informar al
responsable de la UEM*.

*Si el coordinador ho creu necessatri, la UEM pot posar a disposici6 els recursos pertinents
per establir activitats per a la recuperacio.
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2.Examen tipus ABP: equival al 20% de la nota final. Constara d'un examen sobre 4 casos
clinics en una sola part. 5 preguntes curtes sobre cada cas que es puntuaran del 0 al 2. Es
fara la mitjana de la puntuacio obtinguda en els 4 casos i la nota minima per aprovar sera el
5. Es recuperable.

3.Examen Tipus Test: equival al 40% de la nota final. Es fara un examen tipus test de 30
preguntes amb 4 opcions més 10 preguntes sobre imatges impreses amb 4 opcions
igualment. Les respostes correctes puntuaran 1 punt i les incorrectes restaran 0'33 punts.
L'aprovat de I'examen s'assolira amb la puntuacié de 5 sobre 10. Es recuperable.

4.l 'assitencia a les practiques és obligatoria i en qualsevol moment es pot avaluar la
puntualitat, actitud i presencia de I'alumne en el seu lloc assignat de forma aleatoria.

Per al seguiment de les practiques caldra omplir un petit formulari i donar-lo a la fi de les
practiques al tutor.

Resum avaluacio:

1. 40% de la nota final: avaluacié continuada (3 Sessions ABP)

2. 20% de la nota final: examen ABP 4 casos clinics amb 5 preguntes per cas.
Recuperable.

3. 40% de la nota final: examen tipus test on hi haura 40 preguntes amb 4 opcions on
nomeés una és valida i la resposta incorrecte resta 0'33 punts. Recuperable.

4. La no assisténcia a les practiques comportara la resta d'1 punt en la nota final resultant
dels apartats 1, 21i 3.

5. L'assisténcia als seminaris/tallers i classes magistrals és obligatoria. L'abséncia no
justificada comportara la pérdua d'1 punt en la nota final.

La nota minima per aprovar l'assignatura és de 5.
Es obligatori aprovar els apartats 1, 2 i 3 per separat. Si no estan tots aprovats no es donara
l'assignatura per superada.

La nota maxima que es pot obtenir de les avaluacions de les activitats suspeses sera d’'un 5
si 'alumne es considera apte, independentment de la nota que obtingui d’aquesta avaluacio.
Aquesta nota fara mitjana amb la nota que I'alumne hagi obtingut en les altres activitats
avaluables i que hagi superat préviament.

Criteris especifics de la nota «No Presentat» :

Es considerara que I'alumne esta No Presentat quan no hagi finalitzat els tres problemes
ABP. Aleshores pot declarar que no es presentara a I'examen i per tant no se li
descomptara una convocatoria.

Si I'alumne assisteix als 3 problemes ABP sera obligatori la presentacio a I'examen ABP i a
I'examen test. Si no es presenta, li comptara com a una convocatoria no superada.

Observacions
Es recomana als estudiants que, un cop s'hagin repatrtit els objectius de I'ABP, es decideixi
en quina de les dues properes sessions es desenvolupara cada objectiu i, a part de
preparar-se el seu objectiu concret, tots els alumnes es llegeixin en un llibre de text,
contrastant amb aquest seu tema, el capitol o capitols de la patologia que es tractara en els
objectius d'aquella sessi6, de manera que quan s'expliqui en més detall per I'alumne que
I'nagi preparat es pugui entendre millor, s'aprofiti més i es pugui intervenir a classe amb més
criteri.

Com a llibre de text es pot tenir el Guiones de Oftalmologia (Dr Maldonado i Dr Pastor).
Com a llibre per desenvolupar els objectius i fer recerca, el KANSKY. OFTALMOLOGIA
CLINICA de Brad Bowling (2016), és un bon llibre de consulta i un bon atles. Les imatges de
I'examen test sortiran d'aquest llibre.
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